
REGULAMIN 
wyścigu na rolkach (400m) 

 
1. Miejsce: Kompleks Sportowo-Rekreacyjny ORLIK Ujsoły  

2. Termin: 20 lipca 2013 r. godz. 17.00. 

3. Kategorie wiekowe:  

- dziewczynki 6 – 8 lat (400 m) 

- dziewczęta 9 – 11 lat (400 m) 

- dziewczyny 12 – 15 lat (2x400 m) 

4. Cele zawodów: 

- rozpowszechnianie jazdy na rolkach,  

- promocja aktywności fizycznej wśród mieszkańców Gminy Ujsoły i okolic, 

- możliwość sprawdzenia i doskonalenia techniki jazdy na rolkach. 

 

5. Rolkarki startują grupami wiekowymi na bieżni, pokonując trasę dookoła kompleksu 

sportowego.  

Zgłoszenia przyjmowane będą w GOK-u w Ujsołach w godzinach pracy lub w biurze 

organizacyjnym w dniu imprezy.  

Długość trasy 400 m – 1 okrążenie.  

 

6. Każdy zawodnik powinien posiadać: sprawne rolki, ochraniacze na łokcie, kolana 

oraz kask. 

 

7. Zawodnik winien posiadać podpisaną zgodę rodzica (opiekuna). 

 

 

 

 

 

         data……………….... 

……………………………… 

       imię i nazwisko 

 
 

……………………………… 

             adres 
 

OŚWIADCZENIE 

 
Oświadczam, że moje dziecko…………………………………………jest zdrowe 

i zgadzam się na jego udział w wyścigach „rolek” w dniu 20 lipca 2013 r. na bieżni 

Kompleksu Sportowo – Rekreacyjnego „Orlik” w Ujsołach. 

 

 

 

      ………………………………….. 

             podpis rodzica (opiekuna) 


